Resultat EQ-painting rehab i Kumla

Hur tycker du att du mar fysiskt, pa en skala 1-10?

Fran 4,8 till 7,6 —> +58%

Hur tycker du att du mar psykiskt?

Fran 2,9 till 6,0 > +69%

Genomsnittlig psykisk och fysisk halsa (20 fragor)

Fran 3,7 till 6,2 —> +68%

Hur ofta blir du stressad?

Fran 7,4 till 5,9 — -20%

Hur bra ar du pa att hantera stressen?

Fran 2,9 till 4,8 > +66%
Vad ger du for helhetsbetyg till EQ-painting? 8,8
Vilken nytta har du haft av linjen? 7,6
Vilken nytta har du haft av transformationsmaleriet? 8,4
Vilken nytta har du haft av Ql-terapin? 5,4
Vilken nytta har du haft av rosenrot? 7,0
| hur hog grad ar du aterstalld fran dina besvar? 7,3

| hur hog grad har EQ-paintingprogrammet dstadkommit detta? 8,4



Av 162 mentala bordor ar
71 vortatill 100%
47 borta till minst 90%
20 borta till minst 70%
4 porta till minst 50%
1 borta till minst 30%
19 har ej hunnits med

Kommer du att fortsatta med...

linjen?

Ja 5
Nej 0
Osaker 3

transformationsmalning?

Ja 7
Nej 0
Osaker 1

Ja 0
Nej 3
Osaker 5
Rosenrot?
Ja 6
Nej 0

Osaker 2



